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CHAPADADOS VEADEIROS

Abrirse
CCI'Ta

Py

A5|se|IamaelpartlcuIarblomaqueprotegeeste Parque
NacionaldelestadodeGoias, a 260kmdeBrasilia.Similara
lasabana, coincidegeograficamente con e | Hanalto Central.
Entre rios, cascadas y piscinasnaturales,laesotéric a villade

Alto Paraisoeslalocalidad con masservicios, y | a ppqueiaSao

Jorgeeslapuertadeentrada  atodoslostrekkin gs.

POR TERESA ARIJON. FOTOS DE CELINE FRERS
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Cavalcante, unadelas
ciudadesmasantiguas
deGoids.ENFRENTE Velas
esotéricas y sanadorasen

© _laFeriadeAlto Paraiso.

$'.#&-eselse gundo mayor bioma d e Américadel Sur. No tiene
la prensa delprimer o, la Amazonia, pero aqui habita el5%de
lafaunaylafbra del planeta. Sus limites son tan exuberantes
y misteriososcomosunombr e mismo: la catinga, elpantanaly
las selvas atldnticay amazonica. Dicen que —puestoqu el a mna
centraldelactualBr asil ya existia como formaciéncontinental
cuando todo lo demds yacia bajo e 1 ccéano- sus rocas son las
mas antiguas d e estas latitudes. Los ambientalistas 1 a laman

' .%&#/) O#/CunadehsAguas),ylosnuevosmisticos, ' .%&-
" 1-I*+(,*- (Cunadel Nuevo Milenio).Es “la flordel $'.#&": la
Chapada dos Veadeiros.

ALTO PARAISO

Esdiciembr e y llueve como nunca. Acabadecomenzar la esperada
temporada d e luvias despuésde lalarga seca:un a cortina
liquidaqu e vela, ensutilestransparenci as, 1 a slueta modernista
deBr asilia recortada contra e 1 delo. Dejando atrds 1 a dudadde
Niemeyernosdirigimos hacia unode los lugares més auraticosde
América Latina. Mecade terapistas naturales,filésofosesotéricos,
ovnitélogos y curiososde todala ya enbuscadeenergi as positivas,
presencias angélicas, huellas extraterrestres, la anhelada sanacién
o simplemente u n nuevo estilo d e vida, acaso mas acordecon los
tiempos que corren. Valedecir, respetuosode lo tnicode lo cualno
podemosprescindir : nuestro planeta.

“Llegan e n un da dejtibil o para nosotros”, nos recibe Leide
Castanho, nuestra guia e instructora d e yoga. Estata rde l a (. *#
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%830%664 &)+0/1+4%@ 33!%0-un carpaimpr ovisada
dondepr oductores,artis tas y artesanos locales exhibeny
comparten el fruto desus quehaceres-abre suspuer tas por
primera vez.Mientr as preguntamos,miramos y probamos
-hay zumosde sabores deliciosamente extrarios, golosinas
indescrifrables,jabonesaromados, rejuvenecedores
aceites d e barty sésamo, collares,hor talizas enanas y hasta
instrumentos musicales—, Leide v a ontandonos la historia
deAl to Paraiso, donde residedesde hace masd e 1 0 dios.
Espaulis tanay, como tantosotros,unbuendi a decidié
darungrode180gradosensuvi da.“A fhesdelsig lo XIX
esto erauna (! 88&/%!decafé y ganado, nada més. Pero su
propietario, e |l médico Moisés Bandeira, hizo construir
ranchospar a atraer a lostr abajadores golondrina. Esefueel
origende nuestra ciudad?” También recuerdaqu e el @pitdn
Lysias Rodrigues —el primer aviador que sobrevol6 e 1o
Tocantinsall 4 por1931-describié aVeadeiros(hoy Alto
Paraiso)como “un caserioconun asola vivienda d e barroy
otras pocas recubiertas d e palmera indaid”.

Sinembarg o, la historia d el a olonizaciénes mads
larga:ar rancaenelsig lo XVIIconel "ciclo deloro”
—encabezado por losbandeirantes,dio por resultado
muchosesc lavos negros e indios muertos-, contindaen
elsiglo XVIIIconel “ciclo delcuero” —quediezmé alos
venadosde laregion-y culmina e n el $glo XXconel
“ciclo d e bscris tales” -consagrado al a explotaciéndel

La simbolica
piramidees la forma
adoptada por muchas
construccionesde
Alto Paraiso.

cuarzo hasta finesde la Segunda GuerraMu ndial-yel
“ciclo delturismo”-apartirde la creaciéndel Parque
NacionalChapad a dos Veadeirosen1961 y con renovado
interés por loscris talesdecuar zo, ahora e ns u dmensién
energéticaespiritual-.

Mucho antesde todos los ciclos, laregiénes taba poblada
por losindiosakrod y xacriabd, alos que luego se
sumaron los caboclos (mestizosdeindio y blanco)y los
esclavos negros fugitivos o 26+-0."0-/4%entes que por
sabiduria atdvica, porcontact o sensiblecon la naturaleza
o porimperios anecesidad,vienenpracticandodesde
tiemposinmemorialeseseestil o d evida al que otros
aspiran;ellosson las *&378&M310s#63/%&+34, hs
"8&/88&%8430s 3/+8&68,bs1/,'4 que handejado y dejan
suimpronta e nla Gapada.
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W Laeste€lladel cerrado:

el capimestrela.

Atardecey -dice Leide- hallegado la hora magicadeconocer
los hitosar quitect6nicos que reflejan las diversas energias que
aquicon vergen: la Gota, u n emplo demedi tacién que fue
disefiado por e l arquitecto Shanti Deva (discipulo d e Gsho que
recibiésu nuevo nombre otorgadoen Puna, India); la escultura
del Plato Voladoren la entrada d ela éudad; los Domosde Saint
Germain(res abiosde la primera oleada d e ‘4lternativos”, hoy
abandonados); la verde siluetad ¢ E Ty s u lateada nave e n bs
jardinesde ! *%),3 ma posadaqu e pretende remedarel nunca
hallado reinodeArtur oy Ginebra.

CATARATAS DOS COUROS

Alammnana siguiente Leidenosconduce hacia unode los '( 32
de la Chapada, del que nosseparans1kmencamionet amés
1,5km a pie. Bajounciel o inestable, emprendemosla marcha
por una empinada 37)" detier ra arcillosa moteada d e ararzo
pulverizado, #.(* %2334pa sto conun a florcita blancaen

forma d e estrella) y liquenes. Poco a poco nosadentramosenel
extraordinariopais aje del #%7/$; u na meseta surcada porriosy
nacientes, y sendas intermitentemente flanqueadas por veredas
deburiti(ubicuapalmer ad e wosmultiples),*, 11,23%%6*4+'2
(cerros cuyosestr atos geoldgicos testimonianelencuentr o d e hs
placas tecténicas) y arbolesac haparradosdetroncos retorcidos.
Antes, muchisimoseonesantes,es to era el fondodel Mar d e Arai.
Vamos rumbo aliiodosCouros,en la sierra de Sdo Vicente, asi
llamado porquesobr e suspiedr as se ponian a secar los cueros
enlaépocad e bs5%8%( L. (Los 5% %(;Leran los perrosd e bs
cazadoresde venados,elprimeres labon del “ciclo delcuero”.)
Leide nos va mostrando y convidando-ritual que s e impondra
en todas las caminatas— losfrutossil vestres que bordean la senda:
tinge-lingua, pequi,bart, todoselloscon poderescur ativos.Y
aprovecha para contarnos la historia d e Dona Flor, una legendaria
'%15(23 madre d e 1 8 lijosoriund a del pobladode Moinho que,
cond*! 21"%$1(104%5%*8, %42 practicapar tos naturalesy cura
malesdi versosescuc hando hablaralcuerp oy alas mismisimas
hierbas:“ #/$! .) 1+3! 3%*4+2% %$ 2 - %2#43". (Yal o antaba

en nuestrospagos Atahualpa Yupanquienhomen aje a Dotia
Guillermina, una viejita trenzadora d e mandiles gauchos: “el
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Desdelasalturasdel
Planalto Central, cerca del
rioPrata.ABAJO Leide,
laguiadelequipode

LUGARES, practica asanas.

El cerrado esuna
meseta surcada porrios,
nacientes y sendas, con
morros muyantig uosy
arbolesac haparrados.

monte d asussecretosal que hierve suraiz”.)Y asi,llamad as por
el rumorcad a vez mds intensodelagua , llegamos ala Gachoeira
daMuralhay eltayecto s e esumeencontemp lar, admiradas, los
altos paredonesy contar...un a, dos,tres,cuatr o...écudntos saltos
van cayendo a pique e n extrema belleza y potencia?Li teralmente
un portentoso y atronador muro deagua azulhiel o, con reflejos
cobre y marfil, que proyecta una espuma levisima. Los audaces
se zambullenen lainmensa piscina quese forma debajo, pero
nosotras optamos por las orillas pedregosas delrio , donde la
corriente brinda u n eparador masaje natural. Un poco mds
adelante estd | a @scada Franjadonde, cayendodesde50metros
dealtur a, las aguas seescur ren canén abajo. Y luego siguen Bujio
y Parafuso(soncuatr o e n otal).

Asilas cosas, e n bspr 6ximosdi as repetiremos la aventura desde
Alto Paraiso:visi taremos la #-&(%#/$) & (+)(idealpar alos
chicos porquetiene granjita adhoc)consucapill ad e kambtes

y s uiefable cascada —una d e hs més accesibles porquepar te
deltr ayecto s e ransita por u n puente colgante d e nndera-con
caverna semisumergida enun a d e sus méargenes.(Allimismo

estd, aunqueno la probamos, latirolesa™) %)# ,'$),n ombre
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Visitante galdctico e n Ato
Paraiso.ENFRENTEUnade
lasinnumerables cascadas
queatesor a e | mrque.
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TEMPORADA

Cavalcante - Chapada dos Veadeiros - Brasil
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Una calledeAlto Paraiso
ENFRENTE Yuyo deignoto
nombre. Tejedora kalunga

enelpobladoEngenho.

inspirado porlaimensa cantidad d e gavilanes que sobrevuelan
la zona: 850 vertiginososmetrosde largo a unavelocidadd e 5 5
km por horay a una altura promediode1.200metros.)
Tambiénlle garemos a las retiradas cascadas Almécegas Iy I1,

y comprobaremos por quéllaman “velo d e rovia” alaT,de50
metrosdealtur a, alcontemp lar s u riveo y compacto teléndeagua.

CAVALCANTE

Esunad e hs ciudades més antiguas d e Goids,fundada/%+

1737, que supo serepicentr o del “ciclo deloro™seestim a que
allifueron a pararcasidiezmilesc lavos reciénbajadosde los
(/%),(#$+#%+ ¢ hicieronsuagos to (o perecieronenelintento)
milesdebuscadores. Pero, agotadoelmineral y tras una serie

de hambrunas devastadoras, hacia 1875s6 lo quedaban varios
cientosde personas que pediancomi da a losvi ajerosyn o
aceptabandiner o e n ompensacion.Dicen que el primer
automévil,uncamion,lle g6 en1940 y que hasta entonces la
gente s e rasladaba e n arros d e bueyes. De aquellas épocas se
conservan algunas casas coloniales,undejomelancélico queno
enturbial adegria de los buhoneros que ofrecensusmercanci as
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avozencuell o,ylaTilha Histéricados Bandeirantes:una
caminata d e 8 km pr la antigua#,-+ " ! / &#%+tcaminode
caballos) que une Cavalcante conAl to Paraiso, acompanandoel
sinuoso y aveces peligrosocursodelar royoSa ntana.
A27kmde @valcante s e encuentra e | BobladoEngenholl,
donde residen los Kalunga. Cirilo dos Santos Rosa, el gfe d e

la comunidad,seacerca adarnoslabienvenida. #. Cirilo
desciende, comoel resto de los pobladores,de los primeros
*%&)' )& ,:n egros que huyeron d el a sclavitud y s e arganizaron
en quilombosen las inmediacionesdelrio Parand.“Esuna
historia larga”, empieza, enderezandoelal a d e s u smbrero.
“Nosotroses tamosaquidesde hace250aio0s, pero hard unos
40 que entramosencontact o con los blancos”. S u mirada fija
enelhorizont e indica que atin faltamucho por contar. Entre
otras cosas, que quedanunoscincomilkalung as; quealgunos
residenenelpueb lo -donde hay escuela, aguacorrient e y otras
bienvenidas ventajas-y otrosenlugaresapar tadoscomoel Vio
do Molequey el Ribeirdodos Bois; que poco apoco s e hicieron
amigosde losindiosde laregion, quienes “les hacianbrom as”
—como robarcomi da o incluso raptarunnifiokalung a, al que



unosdi as despuésdev olvian sano y salvo- para ponerlos a
prueba; que los mds viejosse resisten a entrarencontact o con los
blancos por temor al a esclavitud; que el gobiernolesdev olvié
230.000hectdreas d e erritorioen1991; que sonca télicos
practicantesy conservan algunosritualesde raizafricanacomo

la 383(danz a d ¢ ggradecimiento),la” #$ $ 2*%) (unasuerte
de persecucionde la futura esposa) y las &9+3(musicos que van
tocandodeca sa enca sa); que cultivan porotos, maiz, mandioca

y tabacopar a el ndispensable "(220$ %} q ueel vocablo

,-5/( podriasignificar, e n dgunalenguaafrican a, “hombre
feliz”...Pero mas acdde la esclavitud y lasas imilaciones,hoyel
pueblo Kalunga tienesuAsociaciéndeGui  as Turisticos:60en
total,disponibles atodahoray sinprevio aviso, perfectamente
equipadosy expertos conocedoresdel terrenoy sus peripecias. Y
tienenensu territorio lamds hermosa d e odas las cascadas: Santa
Bérbara, a4 kma pe.

Comosiempr ¢, setr ata d e bordear las margenesdeunrio
orecorrer anchossenderospunteados por /2/4* 03
(drbolescuyostroncosparecenhechosdeinnimer  as tablitas
superpuestas) y floresdecor olas diminutas (las famosas '0 2%

Alto Paraiso, Sao Jorge,
Cavalcante, trespueb los
que rodean la Chapada.
De los tres,elprimer oe s
el mas esotérico.

$0"922%0) quesé lo delata l a nsistencia d e tnama riposa o
detecta el go avezadodel guia. Ahora nos tocacruzarunrio
conelagua hastala dntura, cosa quepuede ocurrir muchas
vecesen latemporada d e luvias. Poreso Mauricio, nuestro guia
cavalcantense, recomienda | a 6eca™elpais aje e s menosvis toso
—las cascadas traen menosagua-, pero pueden hacerse todas
las caminatas sin peligro y las orquideas estinensu plenitud.
{Quecomoes posible? Gracias a los-%/40*3824*"03 orrientes
subterrdneas que abastecendeaguaalsuel o cuandonollueve.
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mer a tipicad e
la Chapada.ABAJO
Laorug a suspendida,

comosi volara.

Meditandoes as cosas nosinternamosen la mata profunda;
esquivando ramas dsperas y tomandonosde las lianas bajamos
por piedras resbaladizas a una piscina naturalco lor esmeralda. A1
levantar los ojos... la cascada d e Sinta Barbara, intensa y solitaria,
de3smetrosdealtur a,rodeadad e muros pétreos tapizados
deun verdoroscur o, casinocturno . Y masarribaelcielo:una
inmensa nube negra interrumpida por algtiin resquiciodesol.
Elaguaes tdtibia e invita a sumergirse.Mientr as los turistas
ensayan saltosornamentales o s e dejanmecer por el kve oleaje,
lepr egunto a Mauricio por losanimalesde la Chapada:cuiles
son,cudntos quedan. Haceun répido recuento:* ( -" .3"(tapir),
$"0*6"1"(carpincho), lobo guara,/. % "0*3™" (/.% 24%4™" (dos
variedadesdepuma). ( -3 *5(cerdito salvaje). ( -34$"./2&1"1"2
(papagayos),-"1 *3$"2(loritos),(-" (fandt) 7 21*(-" (una zancuda
pequena), $"18"#(carancho), 3¢ 3"-""4# (osohormiguero),$40*-
(termitas)... 3(- $/14+*)"27/ -"3/lec hucitas)”. Enelaminode
vuelta nos topamosconun a parejade $/74+*)"2. Firmescomo
centinelas sobre s urido d e karro (en realidad,un termitero
abandonado),nosear redranantelaproximidad d eladmara.

Ya de regresoen Cavalcante visitamos lareserva particularde la
posada !’ ("2 1 "1"2,alaveradelrio Sdo Bartolomeu.Alrio ysu
magnifica cascada s e lega pronto, siguiendo la 3%,)" 7 /41/un
canal abierto por losbandeirantes).El recorrido tambiénincluyeel
avistajede aves(h ay mds d e 300especies):arméndosedepacienci a,
enunmismodi a pueden verse araras, tucanes, soldadinhos,
aragaris, benteveos rayados,carpinteros,pipir as rojas,almad e gito
(anda como gato por losér boles), acaudsy chora-chuvas.
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Los imponentessaltosdo
RioPreto.ABAJOLaGota,
emblemadeAlto Paraiso.

El Parque Nacional
Chapada dos Veadeiros
fuecreadoen1961,

bajo la presidenciad e
Juscelino Kubitschek.

A manera d e despedida llegamos hasta las primeras cascadas del
rio Prata, unode los mascris talinos y accidentados.Es tamosen
elpunt o mésal to del PlanaltoCe ntral(1750metros), rodeados
por extensisimoscampos verdesdepa stos salvajes. La primera
cascada aparece a sélo cienmetrosdellugardondedejamos

la camioneta, la segunda a 600metros... y asi van suméandose

y ascendiendoenaltur a. Este paseoesel mis buscado por los
turistas connifios o condi ficultadesdedesp lazamiento,ya
queladficultad d e accesoesminim ay las piscinas son poco
profundas. Pero e 1 £ndero sigue hasta completarsiet e cascadas:
en la tiltima, Rei d o Prata, unmiradordomin a e | Viodo Moleque,
el recondito refugiode los kalungas que todavia eluden a los
blancos.Emprendemos laretirada antesdelle garalatercera
cascada, enes te momento inaccesible porque habria que bordear
undesfilader o queacabadesercubier to por e lio.

SAOJORGE

LaVila de Sio Jorge es,de los tres centrosurbanosdondenos
hospedamos,el mis préximo ala emitrada del Parque Nacional:
asélo un kilémetro. Consuscallesdetier ra, susca sas bajasy
susescasos habitantes(sumardnunos500en total), poseeel
sencillo encanto d e una aldeadelinterior . N o lay contaminacion
nicar telesluminosos:sé lo unciel o inmensodonde las
constelacionesparecenes tar al dcancede la mano. Basta con
salir a caminarpar a encontrarseconalgin %% /%#dcotrora
dispuesto anarrar s u periplo o toparseconel atelierde Moacyr:
unartis ta nativo cuya bizarra conjunciéndeimagenes religiosas
configur as deal to voltaje sexual harian las delicias de Foucaulty
Sade.Dicen que una galeria d e San Pablo quiere representarloy
que loseuropeoslecompranobr as encanti dad. Lo cierto es que
allies td Moacyr, enteco y perdidoensu mundodecr ayonesy
diablitospridpicos, mascullandopal abras quesé lo élcomprende.
Asisuceden las cosas en Sdo Jorge:depront o, alpa sar frente
aun amping sale a buscarnos Mie d a Ina, una cabocla altay
firme que m e invita a sentarmeenun a piedray apoyar lospies
descalzossobr e sendoscuar zos quepr oyectan reflejospurpur a.
Acepto el onvite, yl a ensaciénes grata. Cuando salimos,le
pregunto a Mauricio hacecuédnt o tiempo que la Mae e sl a diefia
delcamping . Y m e desasna: n o e sl a defia, simplemente estd
ahi porque quiere estar. “Encier to sentido”, dice, “aqui las cosas
notienendueno . Las casas n o ienenll ave, algunas nisi quiera
tienenpuer ta”. Y e s derto: sincaeren laingenuidad idilica
podria decirse que e n Sio Jorge predomina una sensaciénde
comunidad,deespontineasoli daridady d e ompanerismo que
pocas vecesseencuentr a.

El Vale da Lua e slagan estrellad el a Giapada. Su cuasi galdctica
configuraciénespr oducto delencuentr o d e gdacas geologicas
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TEMPORADA

Chapada dos Veadeiros - Brasil

Cavalcante -
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dedoser as: las del grupo arai (2,3billonesdeaiios) ylasdel
grupo paranod(1,6billones).Se gin parece, unas bajarony las
otras subieron,dejandocomo resultadoun a inmensa explanada
de rocas anchisimas y completamente lisas, como toboganes
gigantescos. Los temerariossearriesgan hasta e 1 bordedel
precipicio:all 4 abajocor re el torrentoso Sao Miguel, que parece
quererar rancardecuajo los drboles que pugnan por enraizarse
ensusorill as.Y o ¥anzo deslizindome, comosipatinar a, en

la direcciénopues ta: hasta una paredde rocadesdecuy a cima

se avista el Vale da Lua hacia loscuatr o puntoscardinales. La
inquietante superficie, dondesesuperponen todos los matices
del gris,cautiva los ojoscomounimdn, y elvértigo s e adueria

de las piernas. Casin o lny vegetacion:apen as algunoscactusy
bromeliasas omandotimidos.Como la vastaluna, el Valetienesus
espaciosintangibles e intocados.Iluminado por ella, resplandece
misterioso por las noches.

Antesdepartir , recalamosen los Saltos d o Rio Preto, desuperficie
oscurisimay siempre revuelta, y | a Gachoeira d o Garimpao:un
recorridode12km,escabroso por tramos,dondese guiremos
bajounamen azante cielo d e brmenta las sendas abiertas por los
" '#$&!H#'% ([ avistaremosalgunos " ‘#$&%(inactivos desde los aros

Naturaleza y meditacion,
cristalesdecuar zoy
extrafas formaciones
rocosas, hierbas que
curan y otrossecretos.

50. Hay quienes aseguran que los vestigiosdelcuar zo danun
brillo fantasmal cuando lanoche cae sobreel /" %.

En los saltos, los bariistas nadandeun a orilla a otra —hay por lo
menoscienmetrosentr e ambas-y otrossededican a meditar,
contemplar o practicar asanas. éSerd 1 a hima anticatdstrofe

del PlanaltoCe ntral que convoc6 a tantos temerososde que el
mundoacabaseenelano2000?¢éElparalel 0 14,elmismo que
pasa por Machu Picchu? (Lo didfanodelcielo?¢L. o eternode
las rocas? Estiro las piernas y m e elajo:es te esellugarindicado
para reflexionarlo.
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